INSTALACIONES ELECTRICAS
EN LOS EDIFICIOS - Parte 3

Sistemas de proteccion de las instalaciones

Tipo de protecciones y dispositivos

Normas de proteccion a las personas




Sistemas y elementos de proteccidn

Proteccion de los circuitos eléctricos
Proteccion contra cortocircuitos.
Proteccion contra sobrecargas.

Proteccion contra riesgos de electrocucion.

Sistemas de proteccion de la propia instalacién
Contra sobrecorrientes producidas por sobrecargas o cortocircuitos.
Contra fallas a tierra.

Sistemas de proteccion de las personas
Contra contactos directos
Contra contactos indirectos



Protecciones de los circuitos eléctricos

Posibles fallas

1 Sobrecargas o sobreintensidades: circulacion de corriente que supera permanentemente la
prevista para el cable instalado, o una falla que disminuye la aislacién funcional de los cables.

1 Cortocircuitos: la aislacidon de los cables se destruye y se tocan.

1 Contacto a masa: la aislacion se destruye y el cable toca el caio metdlico.

o1 Circuito abierto: el cable se corta y el circuito pierde continvidad.

FALLAS FRECUENTES EN LAS INSTALACIONES ELECTRICAS. (ESQUEMATIZADAS)
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Considerando la Ley de Ohm,

= Si la impedancia es cero, la intensidad tiende a infinito, generando calor por dicha intensidad
debido al efecto Joule.



Eleccion de las protecciones

Los dispositivos para la proteccion contra cortocircuitos son:

1 Fusibles calibrados (también llamados cortacircuitos)
O Rapidos
O Retardados
O Alta capacidad de ruptura (NH)

®  Los fusibles lentos funden en un segundo para | = 5 If
*  Los fusibles rdpidos funden en un segundo para | = 2,5 If
* Los de acompaiiamiento funden en un segundo para | = 8 If

71 Interruptores automadticos termomagnéticos

Eleccion de la Proteccion Termomagnética
Intensidad de proyecto (cada circuito)
Ip=VA/V=A
Debe satisfacer las siguientes condiciones:
Ip = In=Ic
If = 1,45Ic
Ip: intensidad de proyecto o diseio del circuito

In: nominal o de diseio de la proteccién
lc: maxima admitida por el conductor |

Dispara
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(instantines)

[
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— . Disparo
15 TE==" térmico
(tiempa inverse)

In= corriente nominal
Im= corriente mangética

len= poder de apertura
(poder de corte)

If: intensidad de falla ! -
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Tipos de protecciones

Fusibles

VENTAJAS
Son seguros. Los fusibles modernos tienen una alta capacidad de interrupcion y
pueden operar con altas corrientes sin ruptura.
Utilizados adecuadamente, previenen cortes generales: solamente el fusible mas
cercano a la falla se abre sin que los fusibles anteriores resulten afectados (garantizan
coordinacion selectiva).
Los fusibles garantizan una proteccion optima de componentes, manteniendo, las
corrientes de falla a un valor bajo (los fusibles limitadores de corriente).
No requieren mantenimiento, ajustes o pruebas como los interruptores.
Costo. En proteccion contra altas corrientes de corto circuito y bajo las mismas
caracteristicas de disefio, un equipo fusible tiene un costo mas bajo que los
interruptores.
En caso de una falla o dafio, es mas barato cambiar fusibles que interruptores.

DESVENTAJAS
En caso de una falla dentro de los valores permisibles, el interruptor se necesita
solamente restablecer y el fusible necesita cambio.
Al momento de realizar un cambio de fusible, puede que el técnico instale uno que no
sea el adecuado, y esto podria provocar accidentes.
Para proteger motores contra pérdida de fase, el fusible debera estar bien disefiado
para que abran los otros dos fusibles por sobrecorriente, y el motor trabajando a su
corriente nominal.



Tipos de protecciones

Interruptor termomagnético

VENTAJAS
= Permiten restablecer el circuito en forma simple, reduciendo los

inconvenientes de reparaciones y pérdidas de tiempo.

= Eliminan la colocaciéon de fusibles improvisados, sin respetar normas de
seguridad y mal seleccionados. Esto es uno de los aspectos fundamentales
ya que por deficiente mantenimiento, suelen producirse errores en la elecciéon
de la intensidad de corte por falla.

= No es necesario disponer de fusibles de reposicion.

= Pueden cortar la circulacion de corriente, desconectando completamente
todas las lineas de la red, mientras que el fusible solo desvincula aquella
linea donde se produjo la falla.

Por todo esto, en el Reglamento de la AEA no se admite el fusible como

dispositivo de proteccién en viviendas y oficinas, y se limita su uso para locales

especificos de tableros o aquellos casos donde solo pueda ingresar personal

electricista.



Coordinaciéon entre las protecciones

1 Selectividad

1 Tiempo de operacidn
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Resistencia del cuerpo humano al paso de corriente eléctrica

Resistencia del cuerpo humano

Muerte

Muerte

Supervivenci

cierta. probable a posible.
Quemaduras | Quemaduras | Quemaduras
ligeras evidentes serias
Shock Muerte Muerte
molesto. segura. probable.
No hay Quemaduras | Quemaduras
lesiones ligeras serias
. Shock Muerte
Sensacion
apenas molesto. segura.
pena No hay Quemaduras
perceptible . -
lesiones ligeras

Elab. Arg. Leguizamon



Tipos de protecciones

PROTECCIONES EN INSTALACIONES

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Puesta a tierra en todas las masas de los equipos e instalaciones.
Instalacién de dispositivos de fusibles por corto circuito.
Dispositivos de corte por sobrecarga.

Tensién de seguridad en instalaciones de comando (24 Volt).
Doble aislamiento eléctrico de los equipos e instalaciones.
Proteccion diferencial.



Protecciones normalizadas
" PROTECCION A LAS PERSONAS.
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RIESGO ELECTRICO

PRINCIPALES PELIGROS DE LA ELECTRICIDAD

No es perceptible por los sentidos del humano.

No tiene olor, solo es detectada cuando en un corto circuito se descompone el aire apareciendo
Ozono.

No es detectado por la vista.

No se detecta al gusto ni al oido.

Al tacto puede ser mortal si no se esta debidamente aislado. El cuerpo humano actéa como
circuito entre dos puntos de diferente potencial. No es la tension la que provoca los efectos
fisiolégicos sino la corriente que atraviesa el cuerpo humano.

Los efectos que pueden producir los accidentes de origen eléctrico dependen:

v Intensidad de la corriente.

v" Resistencia eléctrica del cuerpo humano.
v Tensién de la corriente.

v Frecuencia y forma del accidente.

v Tiempo de contacto.

v Trayectoria de la corriente en el cuerpo.

Todo accidente eléctrico tiene origen en un defecto de aislamiento y la persona se transforma en
una via de descarga a tierra.



RIESGO ELECTRICO

ELECTROCUCION

Cualquier lesion debida a la electricidad es potencialmente grave, tanto si se
ha producido por alta tension como por la tension domeéstica de 220 voltios.

El cuerpo actua como intermediario entre el conductor eléctrico y la tierra,
pasando la corriente por todos los tejidos y causando las lesiones a los
mismos, pudiendo llegar a ocasionar la muerte por paro cardiorrespiratorio.

El shock que produce en el individuo la corriente eléctrica, que entra y sale
del cuerpo, puede derribarlo, provocarle la pérdida de conciencia o incluso
cortarle la respiracion e interrumpir los latidos cardiacos.

La electricidad se extiende a todos los tejidos del cuerpo y llega a causar
danos profundos y generalizados, aun cuando exteriormente la piel no
muestre mas que una pequefa sefal en el punto de contacto con la corriente.

Si la electrocucion se da por baja tension (110-220 volts)es necesario que la
victima toque al conductor para que se genere el dano, por el contrario.

Si es de alta tension (mas de 1000 volts), no es necesario el contacto directo,
ya que antes de que llegue a tocarlo, salta espontaneamente un arco
eléctrico y se produce la electrocucion. ( por €j. En tubos de imagen
presentes en televisores, monitores de PC, carteles luminosos, luces de neodn,
todos estos a su vez pueden mantener tensiones entre los 4000 y 17000
volts, aun luego de desconectados).



RIESGO ELECTRICO

Accidentes por contactos eléctricos
" La mayor cantidad de accidentes generan lesiones importantes en las
manos.

Los accidentes por contactos eléctricos son escasos pero pueden ser fatales.

La persona cumple la funcion de conductor a tierra en una descarga.

La humedad disminuye la resistencia eléctrica del cuerpo y mejora la
conductividad a tierra.

= Las personas deben estar capacitadas para prevenir accidentes de origen
eléctrico.

La tension de comando debe ser de 24 volt o la instalacion debe tener
disyuntor diferencial.

= Se puede trabajar en equipos eléctricos con bajo riesgo si estan colocadas
debidamente las protecciones.



Efectos fisioldgicos sobre las personas
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Posibles contactos eléctricos
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Proteccidon de puesta a tierra

conducto metalico contacto a masa

Jabalinas o tubos

Barras redondas o perfiladas
Flejes o pletinas

conexion a tierra\ = Cintas o cables
cable poca -
resistencia PlCICCIS

‘ Partes de una Puesta a Tierra

Conductores de t_"

Praoteccion

TOMA SIN PUESTA A TIERRA de tierra

/\Ll’nea secundaria
Masas
m

| inea principal

de tierra

Bornes de /ﬁ

Fuesta a Tierra

Conductor de Tierrao
linea de enlace can tierra

TOMA CON PUESTA A& TIERRA




Proteccion diferencial

Disyuntor diferencial

vivo

neutro

interruptor termomagnético
(prot. cortocirc. y sobreint.)
interruptor diferencial
(cont. norm. cerrado)

transformador toroidal que detecta la falla
crea campo que origina una corriente en
el arrollamiento secundario

conductor con aislac. deteriorada

corriente
falla
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