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Reglas generales de las instalaciones eléctricas

Normas generales de montaje

Espacio suficiente para la ejecucion de la instalacién inicial y el reemplazo
ulterior de los componentes individuales.

Facil acceso para permitir una comoda operacion, prueba, inspeccion,
mantenimiento y reparacion.

Ejecucion del proyecto de instalacion

De orden general
= Economia
= Comodidad para uso y mantenimiento
= Estética
= Optimizacion, para un uso eficiente de la energia eléctrica
Cargas eléctricas
= Crecimiento y desarrollo de los sistemas de iluminacién y fuerza motriz
®* Nuevas aplicaciones de la electricidad
De orden técnico
*= Adecuadas condiciones de seguridad para las instalaciones y personas.
= Proteccion conveniente de los diferentes circuitos a fin de separar y localizar

rapidamente cualquier inconveniente o desperfecto que se presente.
* Facilidad del reconocimiento de las distintas derivaciones.



Distancias minimas para lineas y acometidas aéreas

Situacion metros
desde azoteas transitables
hacia arriba 3,50
hacia abajo| 1,25
desde ventanas
desde la parte inferior| 2,50
hacia abajo desde el alfeizar 1,25
lateralmente desde el marco| 1,25
desde el suelo
en lineas de acometidas en viviendas 4,00

en lineas de acometidas en viviendas|
que atraviesan vias de circulacion vehicular| 4,30

Desde accesos fijos como los previstos para limpieza de chimeneas desde el exterior

hacia arriba 2,50
hacia abajo 1.25

Desde instalaciones de telecomunicaciones
hacia arriba 1,00
hacia abajo 1,00
lateralmente 1,00

Desde arboles y antenas

en un radio de 1,00
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PROYECTO Y DIMENSIONADO DE LA INSTALACION ELECTRICA

1 Determinar el Grado de Electrificacion.
1 Tipos de Circuitos.
0 NUOmeros minimo de circuitos necesarios.
1 Puntos minimos de utilizacién.
1 Ubicacion en Planos de Tableros, Bocas, Interruptores, tomacorrientes, etc.
0 Calculo de la Potencia Maxima Simultdnea.
1 Verificacion del Grado de Electrificacion.
1 Eleccion de elementos de Maniobra y Proteccion.
Ley de Ohm Potencia eléctrica
® La Intensidad de corriente que circula por un conductor ® Energia entregada por un generador o
entre 2 puntos, es directamente proporcional a la fuente, o consumida por un receptor o
diferencia de potencial entre dichos puntos e cargaq, en la unidad de tiempo.
inversamente proporcional a su resistencia eléctrica. = Se expresa: P=V]|
= Se expresa: E P: potencia eléctrica (Watt)
— V: tension (Volt)
R I: intensidad de corriente (Amper)
I: intensidad de corriente (Amper) Energia eléctrica
E: dife_rencia_l de pot(_ancial (Volt) = Se expresa: E=Pt
R: resistencia eléctrica (Ohm) P: potencia eléctrica (Watt)

t: tiempo (segundos u horas)



Esquemas tipicos de distribucidn eléctrica en inmuebles

ESQUEMAS TiPICOS DE DISTRIBUCION DE ENERGIA ELECTRICA EN INMUEBLES
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Circuitos eléctricos

Tipo de
circuito

Sintesis de los tipos de circuitos

Designacion

Iluminacién uso general

Maxima
cantidad de
bocas

Maiximo calibre
de proteccion

Uso General . UG 15 16 A
, . (consumo max. por boca: 6 A)
(monofasicos — T —-— 1
para interiores) omacorriente uso genera TUG 15 20 A
(consumo max. por boca: 10 A)
Uso Es}p’ecial Iluminacién uso especial IUE 12 32A
(monofasicos —
para consm;ms Tomacorriente uso especial
mego??; 2108 1 (consumo méx. por boca: 20 A — TUE 12 32A
admitidos o ver Reglamentacion)
para exteriores
Al}mentalc’mn a ﬁ'lentes de muy MBTE 15 20 A
U oo baja tension funcional
S0 espet] Salidas de fuentes de muy baja e Responsabilidad
(monofasicos o .. A P Sin limite .
o tension funcional del proyectista
trifasicos — Alimentacion d -
bombas imentacién de pequefios APM 15 25 A
motores
elevadoras de
agua, Alimentacion tensién estabilizada | ATE 15
alimentacion de r— : P
Circuito de muy baja tension sin e
unidades . ¥ o4 MBTS Sin limite
puesta a tierra »
condensadoras ) . — Responsabilidad
de sistemas de | Alimentacion carga unica ACU No corresponde del proyectista
climatizacion, inacién trifsi ifi £
etc.- ver Regl.) Iuminacién trifasica especifica ITE 12 por fase
Otros circuitos especificos OCE Sin limite




Requisitos para instalar mdas de un circuito en un mismo cano

En un mismo caio se pueden instalar hasta un maximo de 3 circuitos de
usos generales, si se cumplen los siguientes requisitos:

= Todos los circuitos deben pertenecer a la misma fase.
® La carga mdxima simultdnea de los circuitos debe ser menor de 20 A.
= Los circuitos en conjunto pueden alimentar hasta un méaximo de 15 bocas.

®= En una misma boca no se deben montar artefactos o equipos alimentados
por diferentes circuitos.

= Los circuitos especiales se deben montar en caierias independientes.

= Los circuitos de conexién fija se deben montar en canerias independientes.



Grado de electrificacion (pardmetros y requerimientos)

Su determinacion resultara de los siguientes pasos:

a) con la superficie del inmueble (cubierta + 50% de la semicubierta) se predetermina el grado de
electrificacion segun la tabla correspondiente;

b) Se identifican los puntos de utilizacion minimos;

c) Se asignan dichos puntos al tipo y niUmero de circuitos que corresponda, segun el grado de electrificacion
predeterminado; y

d) Se calcula la demanda de potencia maxima simultdnea (DPMS). Si el resultado es igual o menor que el
limite de potencia indicado en la tabla de grados de electrificacion para el tipo de inmueble considerado, el

proceso ha finalizado. En caso contrario, se itera el procedimiento anterior, predeterminando en a) el grado
de electrificacion inmediato superior.

Grado de electrificacion de viviendas

Grado de Superficie Demanda de potencia maxima simultanea calculada
electrificacion (limite de aplicacion) (solo para determinar el grado de electrificacion)
Minima hasta 60 m? hasta 3,7 kVA
Media méas de 60 m? hasta 130 m? hasta 7 kVA
Elevada mas de 130 m? hasta 200 m? hasta 11 kVA
Superior mas de 200 m? mas de 11 kVA

Grado de electrificacion en oficinas y comercios

Grado de Superficie Demanda de potencia maxima simultanea calculada
electrificacion (limite de aplicacion) (solo para determinar el grado de electrificacion)
Minimo hasta 30 m? hasta 4,5 kVA
Medio mas de 30 m? hasta 75 m? hasta 7,8 kVA
Elevada mas de 75 m? hasta 150 m? hasta 12,2 kVA
Superior mas de 150 m? mas de 12,2 kVA




EXIGENCIAS DE EQUIPAMIENTO MINIMO SEGUN
GRADO DE ELECTRIFICACION

Electrificacio

Puntos de electrificacion minimos

Numero minimo de circuitos en las viviendas —unitarias-

Cantidad Tipo de circuitos _
Grado de minima Cquuto
electrificacion | de Variante | UG TUG IUE Ty | delibre
circuitos ele%glon

Minimo 2 Unica 1 1 —- — ==

a) 1 1 1 — -

b) 1 1 - 1

Medio 3

c) 2 1 - — —

d) 1 2 - —

Elevado 5 Unica 2 2 --- 1 -—

Superior 6 Unica 2 2 -- 1 1

Superior

Ambiente n lluminacion Tomacorriente Tomacorriente
uso general uso general uso especial
Sala de estary Minima b g b g
comedor, Media Una:j oca caf_a_ 18 m2 Unad oca caf_a_ 18 m2
L. e superficie o e superficie o
escritorio, Elevada perm pert!
bibli fraccion fraccion Una boca
: . |c?teca < (minimo una) (minimo una)
similares Superior
Minima
Media 0
Dormitorio Una boca Tres bocas
Elevada
" Una boca
Superior
Minima Una boca tres bocas 0
Tres bocas mas dos
Media tomacorrientes
Cocina Tres bocas mas tres Una boca mas un
Dos bocas . .
Elevada tomacorrientes tomacorriente
Cuatro bocas mas tres| Dos bocas mas un
Superior tomacorrientes tomacorriente
Minima 0
Media
Baio Una boca Una boca Una boca en los
Elevada cuartos con ducha
Superior o bainera
Vestibulo, garaje, Minima Una boca
Media
i hall, . levad Una boca cada 12 m2
galeria, vestidor, Elevada Una boca de superficie 0 (]
comedor diario o fraccion
similares Superior (minimo una)
. Minima 0
Pasillos, balcones, -
. Media Una boca por cada 5 m
atrios R .. |Una boca por cada 5 m| 0
imil Elevada de longitud o fraccién de longitud o fraccién
o similares Superior g
Minima 0
Dos bocas (una puede 0
ser cargada al circuito
Lavaderos . una boca .
Media de tomas especial)
Elevada
Una boca Dos bocas




GRADO DE ELECTRIFICACION

- GRADO DE
LLAVE GENERAL el o] ELECTRIFICACION SUPERIOR
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DEMANDA DE POTENCIA MAXIMA

Demanda de Potencia Maxima
Simultanea- Locales- Oficinas

IUG: El 100 % de todas las bocas.

Si los datos no son precisos, tomamos
150 VA por c/u

TUG : 2.200 VA por circuito
IUE : 100 % de todas las bocas.

Si los datos no son precisos, tomamos
500 VA por c/u

TUE : 3.300 VA por circuito

Demanda de Potencia Maxima
Simultanea- Viviendas

IUG: El 66 % de todas las bocas.

Si los datos no son precisos, tomamos
150 VA c/u

TUG : 2.200 VA por circuito
IUE : 66 % de todas las bocas.

Si los datos no son precisos, tomamos
500 VA por c/u

TUE : 3.300 VA por circuito



DEMANDAS - CARGAS PARA EDIFICIOS EN GENERAL
I I ———

lluminacion general (viviendas) 20 a 30 W/m?
Tomacorrientes en dormitorios, salas y comedores (viviendas) 15 W/m?
Tomacorrientes en cocinas y bafos (viviendas) 60 a 65 W/m?
125 W/m?
Locales comerciales y oficinas con un minimo de 3750 W
por local

Elab. Arg. Leguizamon



viviendas colectivas

N2 de unidades

Electrificacion
minima y media

Electrificacion
elevada y superior

2a4 1,0 0,8
5a15 0,8 0,7
15a 25 0,6 0,5

mas de 25 0,5 0,4

Edificios generales

tipo Potencia consumo coefic. simultaneidad
viviendas menos de 3000W 1,00
de 3000 a 12000W 0,35
mas de 12000W 0,25
Hospitales menos de 50000W 0,40
mas de 50000W 0,20
Hoteles menos de 20000W 0,50
de 20000 a 100000W 0,40
mas de 100000W 0,30
Oficinas menos de 20000W 1,00
mas de 20000W 0,80
Escuelas menos de 15000W 1,00
mas de 15000W 0,50
Depésitos hasta 125000W 1,00

mas de 125000W

0,50

COEFICIENTES DE SIMULTANEIDAD PARA EDIFICIOS

Elab. Arqg. Leguizam6n



Consumos eléctricos

ARTEFACTO CON\?VUMO

Ducha eléctrica 3200
Estufa con circulacion de aceite 2500
lAcondicionador de aire 3200 frig/h 1880
Lavavajilla 1600
Scarropas eléctrico 1600
Acondicionador de aire 1800 frig/h 1320
Acondicionador de aire 1500 frig/h 1200
Estufa mediana de cuarzo 1200
Calefén eléctrico 12 Its/min 1200
Microondas con bandeja doradora 1100
Plancha automatica 1000
Microondas comun 900
Lavarropas automatico 520
Lustradora 440
Secador de cabello 400
Freezer 380
Heladera mediana con freezer 360
Aspiradora 360
Turbocirculador 240
Centrifugador 240
Televisor color 240
Lavarropas chico 240
Heladera mediana sin freezer 200
Ventilador chico 60

Consumo indicativo de algunos artefactos eléctricos

(Kilovatios en 1 hora)

ELECTRODOMESTICO POTENCIA
(en WATT)
Computadora 300
Heladera con freezer 195
Horno de microondas 800
Lavarropas automatico 520
Minicomponente 60
Plancha 1000
Secador de cabello 500
Secarropas centrifugo 240
Televisor color 14" 50
Acondicionador 2200 frigorias/h 1350
Aspiradora 750
Cafetera 900
Estufa de cuarzo (2 velas) 1200
Extractor de aire 25
Freezer 180
Freidora 2000
Heladera 150
Horno eléctrico 1300
Lampara dicroica 23
Lampara fluorescente compacta 7TW 7
Lampara fluorescente compacta 1TW n
Lampara fluorescente compacta 15 W 15
Lampara fluorescente compacta 20 W 20
Lampara fluorescente compacta 23 W 23
Lampara incandescente 40W 40
Lampara incandescente de 60W 60
Lampara incandescente de 100W 100
Lavarropas automdtico con calentamiento de agua 2520
Lavarropas semi-automatico 200
Licuadora 300
Lustraspiradora 750
Multiprocesadora 500
Purificador de aire 10
Radiador eléctrico 1200
Reproductor de video 100
Televisor color 20" 70
Termotanque 3000
Tubo fluorescente 30
Tubo fluorescente 40
Turbo calefactor (2000 caloras) 2400
Turbo ventilador 100
Ventilador 90
Ventilador de techo 60
Videograbadora 100

CONSUMO EN KWh

0,300
0,098
0,640

0,182
0,060
0,600
0,400

0,192
0,050

1,013
0,675
0,720
1,200
0,025
0,090

0,063
1,040
0,023
0,007
0,01
0,015
0,020
0,023
0,040
0,060
0,100
0,882
0,080
0,300
0,675
0,400
0,10
0,960
0,100
0,070
0,900
0,040
0,050
2,400
0,100
0,090
0,060
0,100



Dimensionado de conductores

Responder a tres criterios Resistencia de conductores
= Por caida de tensiéon = Depende del material, la temperatura y
= Por calentamiento admisible sus dimensiones.
= Por resistencia mecdnica pl
> Qi ——

1.- Al calentamiento s

P (W) R: resistencia del conductor (Ohms)
I (A) = I: longitud del conductor (m)

s: seccion transversal del conductor (mm?)

E(v) xcos ¢ p: coef. resistividad (ohm.mm?/m)

cos (: > 0.85 (condensador o capacitor)

2.- A la caida de tension Intensidad de proyecto (cada circuito)
I (A) x resistividad Cu x longitud (m) Ip=VA/V=A

S (mm?2) =2

o
a (%) X E(v) Debe satisfacer la siguiente condicion:
Siendo resistividad Cobre = 0,01784 ohms.mm?2/m Ip < In<Ic

= ailuminacién =3 % --0,03
" a motores (en regimen) =5 % -- 0,05
" a motores (arranque) =15 % --0,15

In: nominal o de diseio de la proteccién
lc: maxima admitida por el conductor



Intensidades Admisibles -segun secciones de conductores-

Intensidad de corriente admisible
(para cables sin envoltura de proteccion)*

0,75 7
1 9,6
1,5 13
2,5 18
24

6 31
10 43
16 59
25 77
35 96
50 116
70 148
95 180
120 207
150 228
185 260
240 290
300 340
400 385

Elab. Arg. Leguizamon



FUSIBLES Y SECCION DE CONDUCTORES PARA DIVERSOS
MOTORES (fuente Quadiri)

Potencia del motor Monofasico Trifasicos
ap W 1x220V 3x380V
I (A) Ifus (A) s (mm?2) I (A) Ifus (A) s (mm?2)

0.25 0.18 1,7 4 1,5 0,6 4 1,5
0.50 0.36 2,5 6 15 0,9 4 15
0.75 0.55 3,8 6 1,5 1,3 4 1,5
1.00 0.74 6,3 10 2,5 2 6 1,5
1.5 1.1 7,4 15 2,5 3 6 1,5
2.00 1.47 10,8 15 4 4 6 1,5
3.00 2.2 16 25 6 5,5 10 2,5
4.00 3.00 20 35 10 7,5 15 2,5
5.00 3.7 28 35 10 10 15 2,5
7.5 5.5 41 50 16 13 25 4
10 7.4 18 25 6
15 11.00 28 35 10
20 15.00 33 50 10

Elab. Arqg. Leguizam6n



SECCION MINIMA DE CONDUCTORES

EN FUNCION DE LA RESISTENCIA MECANICA

SECCIONES MINIMAS REGLAMENTARIAS

cordones flexibles

SECCION
SITUACION MINIMA
Mm?
conductores colocados en 1
caferias
conductores colocados en
lineas aéreas; 4
distancia hasta 5 metros
conductores colocados en
lineas aéreas; 6
distancia hasta 10 metros
conductores instalados en
0,5
artefactos
conductores para pendientes y 075

- SECCION
TIPO DE LINEA CONDUCTOR
lineas principales 4,00 mm?
circuitos seccionales 2,50 mm?
circuitos terminales para
|Ium|naC|or_1'de usos gener'ales (con 1,50 mm?
conexion fija o a través de
tomacorrientes)
C|rcu_|tos terminales para 2.50 mm?
tomacorrientes de usos generales
circuitos terminales para
|I_um|naC|on de usos generales que 2.50 mm?
incluyen tomacorrientes de usos
generales
lineas de cwcm_tos para usos 2.50 mm?
especiales
lineas de circuito para uso 2
especifico (excepto MBTF) 2,50 mm
lineas de circuito para uso 2
especifico (alimentacion a MBTF) 1,50 mm
alimentaciones a interruptores de 1,50 mm?
efecto
retornos de los interruptores de 1,50 mm?
efecto
conductor de proteccion (tierra) 2,50 mm?




DIAMETRO DE CONDUCTOS EN FUNCION DE CANTIDAD
Y SECCION DE CONDUCTORES
I

Secciéon conductores con aislacion < 35 9% seccidon conducto

28
12,5 12,5 12,5 12,5 15,3 18,5 21,7 28 34
12,5 12,5 12,5 15,3 18,5 21,7 28 34 34
12,5 12,5 15,3 18,5 18,5 28 28 34 45,9
12,5 12,5 15,3 18,5 21,7 28 34 45,9 45,9
12,5 12,5 18,5 18,5 21,7 28 34 45,9 45,9

Elab. Arg. Leguizamon



Factores de correccion

Factor de correccion de intensidades por temperaturas diferentes de 40 ° C

Aislacion [10°C|15°C|[20°C|25 °C|30 °C|35 °C|40 °C|45 °C|50 °C|55°C|60 °C
PVC 14 11,34(1,29(1,22|1,15( 1,08 1 0,91(0,82| 0,7 | 0,57
XLPE/EPR | 1,26 1,23 |1,19|1,14| 1,1 |1,05 1 0,96 | 0,9 (0,84]|0,78

Factores de correccion para colocaciéon enterrada
Para cables enterrados o en conductos para temperaturas del suelo distintas a 25 °C

temperatura del suelo XLPE o

g °C PS EPR
10 1,16 1,11
20 1,05 1,04
25 1 1
30 0,94 0,97
35 0,88 0,93
40 0,81 0,89
45 0,75 0,83
50 0,66 0,79
55 0,58 0,74
60 0,47 0,68

Elab. Arqg. Leguizam6n



INSTALACIONES FRECUENTES EN EDIFICIOS
ESQUEMA ELECTRICO PARA PROVISION DE AGUA

R
g
T
| a]
Ao, Interruptor
i , . general
interruptdr 1T 7 | Tripalar
d & nirel | b
Tanque de (Flot. eldetr) + BB B Fusibles
reserwa
rd
% Contactor autaomatico
r ZH1MMAZ trifasico con protecd on
o térmica
Llzre conmut adara
Tanque de interru ptor de
bombeo nirel
(Flot. electr)
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INSTALACIONES FRECUENTES EN EDIFICIOS

ESQUEMA DE DISPOSITIVO DE TIEMPO DE ILUMINACION DE PALIERES
T

Lkt

(L:w_

sisemade
ﬁ tiempo
* ¢

Conmutador

a] sistema abierto
[fuera de servicio]

b) sktema permanente

c] sistema automatico

de tiempo
) Fusible s
En tablero de
servidos generalps
Intemuptor
bipol ar
VivoR, ST

dd tablero principal
Newro O  de Fuerza mohriz
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INSTALACIONES FRECUENTES EN EDIFICIOS

CONEXIONADO 4

DE TABLERO 2 X 1,5+ P.E.

|\
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[} - -
...
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INSTALACIONES FRECUENTES EN EDIFICIOS
T

x INTERRUPTOR
& ) INTERRUPTOR
&‘?‘ 2 EFECTO - 2 BOCAS ¥
V‘\o % DE CAMBIO SIMPLE
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Dibujo y Leyendas
Secclén del conductor
Cantidad de conductores
Prmeeelun eléctrica
% h
E 2 X254+ Pe
RS 16.\'13 o 13 mm
| T Didmetro interno
Didgmetro externo
Cafio Roscado Semipesado

Cafieria en linea roja



INSTALACIONES FRECUENTES EN EDIFICIOS

CONEXIONADO DE TOMACORRIENTES

2X25+P.E

2X25+P.E.

LiMEA MONOFASICA DE TABLERO
220 V C.A.

S

T

TIERRA

» LOS TOMACORRIENTES DE USO GENERAL (TUG) DEBEN INSTALARSE EN UN CIRCUITO COMO MAXIMO
DE 18 BOCAS ¥ CON UN MAXIMO CALIBRE DE PROTECCION ENLAS TERMICAS DE 18A, FARA
TOMACORRIENTES DE 2P + T DE 10A. (SEGUN IRAM N® 2071).

= |05 TOMACORRIENTES DE USO ESPECIAL (TUE) DEBEN INSTALARSE EN UN CIRCUITO COMO MAXIMO
DE12 BOCAS ¥ CON UN MINIMO CALIBRE DE PROTECCION EN TERMICAS DE 32 APARA TOMAS DE
CORRIENTE DE 2F + TDE 20 A (SEGUN NORMAS IRAM 2071).

Argta. COLLAVING SILVIA

ELECTRICAS ||

INSTALACIONES

29



ESQUEMAS DE ENCENDIDO
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CASOS ESPECIFICOS

PROTECCION EN SALA DE BANOS

CONTACTO
ELECTRICO
INDIRECTO
. 0,60 —H|
A _B = : Yolumen de
prohibicion
YVolumen de
prohibicion Volumen de
proteccion
| Volumen de
proteccion
Seccion por A-B

Zona de peligro, no se podran instalar aparatos, equipos ni canalizaciones eléctricas a la vista (tableros con
interruptores, interruptores de efecto, tomacorrientes, calefones eléctricos, artefactos de iluminacién, cajas de
conexion, cajas de paso, etc. Sélo M.B.T.S con .Tensiones < 12V

Zona de proteccion, sdlo podran instalarse artefactos de iluminacioén y aparatos eléctricos de instalacion fija
Estos aparatos seran de Clase Il y protegidos contra salpicaduras de agua IP44 (protege contra objetos
solidos mayores que 1 mm y contra salpicadura de agua que se produzca desde cualquier direccion).
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